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Thème et argument : 

« La famille est un groupe » écrivait Didier Anzieu (1976), prolongeant la perspective ouverte 

par Freud (1913) sur les dynamiques inconscientes à l’œuvre dans la vie collective. La 

thérapie familiale psychanalytique s’inscrit dans ce champ, en explorant la complexité des 

liens, la transmission transgénérationnelle, l’incestuel et les répétitions inconscientes. 

Racamier a défini l’incestuel comme « l’équivalent psychique de l’inceste, qui ne se réalise 

pas dans l’acte mais dans l’organisation du climat familial » (Racamier, 1995). Cette notion 

éclaire la manière dont certaines familles fonctionnent sur un mode qui brouille les frontières 

générationnelles, les places, les rôles et empêche la subjectivation. 

Ce séminaire vise à introduire et approfondir les grands concepts qui structurent la clinique 

psychanalytique familiale, notamment autour des écrits et concepts de Racamier (séduction 

narcissique et deuil originaire, antœdipe et incestuel). Chaque séance articulera des apports 

théoriques et des vignettes cliniques, afin de relier les élaborations conceptuelles à la pratique. 

 

Objectifs pédagogiques : 

Il s’agit à la fois de nourrir une réflexion théorique, de partager une expérience clinique et de 

soutenir la pratique des soignants engagés dans le travail avec les familles. Ce séminaire est 

conçu comme un lieu d’échange et de transmission vivante, à l’interface de la psychanalyse, 

de la pédopsychiatrie et du travail institutionnel. 

 

 

Organisation :  

Volume horaire : 4 séances de 2h soit 8h au total.  

Jour et lieu du séminaire : Jeudi 15 janvier, Jeudi 12 mars, jeudi 21 mai, Jeudi 18 juin de 

18h-20h, à l’hôpital Avicenne : Salle de staff (1er étage) du service de psychopathologie de 

l’enfant et de l’adolescent, 129 rue de Stalingrad, 93000, Bobigny. 

Programme : 

-Jeudi 15 janvier :  Introduction à la famille et au groupe 

-Jeudi 12 mars : Séduction narcissique et deuil originaire   

-Jeudi 21 mai : Antoedipe et incestuel 

-Jeudi 18 juin : « Le corps dans le transgénérationnel » : Cas clinique de thérapie familiale 

 



Inscription et information : par mail auprès de la secrétaire du Pr Thierry Baubet, 

audrey.fournet@aphp.fr 
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